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Como lograr el aprendizaje en alumnos con dificultades fonéticas y
fonoldgicas

Autor/a: Pastora M2 Barrios Naranjo

En este articulo nos ocuparemos de las
alteraciones del habla relacionadas con -
dificultades de aprendizaje, es decir de las
dificultades fonéticas y fonol6gicas.

Entendemos que por su exclusion del ambito
clinico, la relativa frecuencia de aparicion,
especialmente en los primeros niveles
educdivos, los problemas comunicativos que
pueden implicar y la influencia que tienen en
el aprendizaje del proceso lectoescritor,
constituyen una preocupacién constante para
los profesionales del &mbito docente.

Tradicionalmente se han venido identificands &teraciones del habla con problemas de naturaleza
articulatoria, en los que se ve afectada la correcta pronunciacion de uno o varios fonemas como
consecuencia de dificultades relacionadas con las bases funcionales del lenguaje o con la adquisicion de
patrones de articulacion erréneos; es el caso de los nifios que no pronuncian el fonema /r/. En otras
situaciones observamos sujetos con una alta ininteligibilidad del habla y un elevado ndmero de
elementos afectados cuyos errores no se deben a un contrabmmé una discriminacién auditiva
imperfectos, sino a aspectos organizativos de su sistema fonolégico; en estos casos se trata de nifios
que, aun pudiendo tener un inventario fonético completo, no articulan determinados fonemas
dependiendo del contexto lgiiistico en el que se hallen, es decir, segun la posiciéon que ocupen dentro
de la palabra o la influencia que ejerzan otros segmentos sobre ellos. Por tanto, se hace imprescindible
establecer una terminologia diferencial que nos ayude a delimitar ant¢ipoiéle dificultad nos
encontramos.

Dificultades fonéticasConsisten en un trastorno de la produccién de uno o varios sonidos del habla de
caracter fisioldgico, relacionado con la ejecucion de movimientos articulatorios. El fonema afectado no
forma partedel inventario fonético del nifio y por tanto se producen errores estables independientes
del contexto linglistico en el que se encuentre; es decir, el nifio no es capaz de articular el fonema en
ninguna posicion de palabra ni en expresiones repetidas.

Dificultades fonolégicasConsisten en la dificultad para organizar el sistema de contrastes del habla.
Aungue el fonema forme parte de su repertorio fonético, se produce una incapacidad para pronunciarlo
en un determinado contexto linguistico, es decir, en dagerminada posicion de palabra o frente a

otro fonema, o se articula sustituyendo a otro de manera errénea.

Hacer una division terminolégica de estas dificultades nos permite obtener una vision global de la raiz
del problema y puede facilitarn@stablecer una respuesta educativa més ajustada a cada caso
particular. Segun el tipo de error predominante nos referimos a:

1 Procesos de reduccion o relativos a la estructura de silaba.

1 Sustituciones.
1 Asimilaciones.
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Ingram (1976) establece tres nivelesles que se pueden localizar los mecanismos alterados en las
dificultades fonolégicas:

1 Nivel perceptivo: los problemas de habla reflejarian dificultades en la correcta percepcion y/o
discriminacién de los segmentos constituyentes del habla.

1 Nivel productivolos problemas se deberian a un déficit motor o articulatorio para producir un
determinado rasgo.

1 Nivel organizativo: los problemas radicarian en el establecimiento del sistema de contrastes
entre las categorias de sonidos que se deben constituir duemieoceso de adquisicion
fonologica.

En relacion a las dificultades fonéticas, Bruno y Sanchez (1988) sefialan los siguientes factores
etiologicos:

Permanencia de esquemas articulatorios infantiles.
Déficits en la discriminacion auditiva.

Movilidad deficiate de la lengua.

Habitos de deglucidn atipicos.

Déficit en la orientacidn del acto motor lingual.

= =4 =8 -4 =

A continuacién se exponen las estrategias de intervencién en cada uno de los casos de forma
independiente. No obstante, es importante recordar que, en muaas®s, nos encontraremos con

niflos con afectaciones mixtas, es decir nifios con dificultades fonolégicas y un inventario fonético con
afectacion de caracter fisiologico, por lo que en su tratamiento podemos alternar ambos enfoques.

Intervencion en las difiultades fonéticas

Consta de una intervencion indirecta orientada al tratamiento de las bases funcionales del lenguaje que
puedan estar comprometidas y uno directo orientado al tratamiento del propio fonema. Seguidamente
se desarrollan ambos procesos:

Intervencién indirecta en las bases funcionales del lengu&e:realiza a través de actividades

orientadas a desarrollar aquellos aspectos que hemos detectado como deficitarios en la evaluacion
necesarios para lograr la articulacion de los fonemas comproogtataptandolos en funcion de las
caracteristicas de éstos. A continuacion se ofrecen algunas indicaciones basicas para su intervencion y
ejemplos préacticos de actividades que se pueden desarrollar:

Respiracionias actividades deben dirigirse a interia un patrén respiratorio costoabdominal,
adecuado desde el punto de vista funcional y fonador, y a coordinar correctamente los momentos de
inspiraciérespiracion.

Soplo:se disefian actividades para favorecer la intensidad, duracion, direccionalidattgl dehsoplo

con distintos materiales: velas, confetis, tiras de papel o pelotas depoing.

Praxias:su intervencion se orienta al control y coordinacion de movimientos de direccionalidad,
posicionamiento y diadococinesis de los 6rganos articulatatigos. Se deben realizar frente a un
espejo e inicialmente puede ser necesario ayudar al nifio dirigiendo la lengua o los labios con los dedos o
mediante un depresor o una cucharilla.

Discriminacion auditivase disefian actividades orientadas a la disracion silenciguido,

localizacion y seguimiento de la fuente sonora, reconocimiento de sonidos del ambiente,
reconocimiento de las cualidades sonoras, discriminacion de figndo auditivo y memoria secuencial
auditiva.

Ritmo: se realizan ejerciciague se orienten a la asociacién del ritmo a movimientos corporales, la
interiorizacién de las cualidades de intensidad y duracion y a la asociacién de ritmos a expresiones
orales.

Discriminacion fonéticael objetivo de estas actividades es favorecer $arithinacion de estimulos
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verbales, utilizando palabras y pseudopalabras, a través de la realizacion de tareas de comparacion
iguakdiferente, comparacion ABX, reconocimiento y, si el repertorio fonético del nifio lo permite, de
repeticion.

Relajaciénparala realizacion de ejercicios de relajacion de forma correcta es importante atender a una
serie de condiciones: elegir un lugar tranquilo, sin ruidos, con una temperatura agradable, evitando el
exceso de luz, vestir ropas sueltas y comodas y utilizardirelzcion un tono e intensidad de voz

suaves. Antes de iniciar la actividad es conveniente realizar una ligera concentracion mental, induciendo
al nifio, que permanece con los ojos cerrados, a vivenciar una situacion tranquilizadora que le transmita
serendad y le facilite el seguimiento de los

ejercicios.

Intervencién directa en las dificultades
fonéticas:Esta intervencion, orientada a la

integracion del fonema, se desarrolla en tres ' —a
fases: X w
. . B “
1 Fase de adquisiciéren esta primera - l’

fase obtenemos la consecucion del > 2 .

fonema aislado facilitando la entrada &'

de colocacion correcta para su

articulacion.

1 Fase de consolidaciomse persigue afianzar la articulacion correcta del fonema previamente
adquirido afianzandolo en distas unidades lingiiisticas.

1 Fase de generalizaciéen esta Ultima fase se favorece la integracion del fonema tratado en el
lenguaje dialogal y situaciones naturales.

Fase de adquisicidmpara conseguir la articulacion de un fonema o un grupo consonéatisemos

facilitar la entrada de colocacién correcta de los distintos 6rganos articulatorios atendiendo a los rasgos
gue le determinan: punto y modo de articulacién, vibracion de las cuerdas vocales y accion del velo del
paladar.

En la intervencidn esdtuente que se recurra a sonidos auxiliares de fonemas ya adquiridos que
compartan rasgos con el fonema meta.

Fase de consolidacioen esta fase disefiaremos actividades dirigidas y juegos de expresion, con un
enfoque ludico, motivando la atencidn del nifio mediante el refuerzo de las emisiones correctas.

Fase de generalizaciénon esta fase conseguiremos que el nifio sea capaz deajeaerl uso del

fonema tratado a lenguaje espontaneo en situaciones naturales. Para favorecer la creacién de

AAldz OA2ySa RS AYyUiSNDFYoA2 O02YdzyAOlI GA@2 LI2RSY2a&a NBO
de eventos y a la conversacion. Es int@ate que en estas situaciones y en el entorno familiar hagamos

al nifio tomar conciencia de los posibles errores cometidos, facilitando asi su autocorreccion, mediante

el uso de sistemas de facilitacién como:

1 Correccion indirectaconsiste en devolver unaroduccién errénea bien pronunciada para
favorecer la autocorreccion del nifio.
1 Solicitud de clarificacionesconsiste en hacer revisar al nifio una produccion erronea mediante
Oz2yaAidyla 02Y2 aGAljdzS KIFIa RAOK2Ké LI N FlFOAEAGHENI
1 Puesta en dudatrata de favorecer la correccion poniendo en duda un enunciado erréneo
YSRAIFIY(GS St dzaz RS O2yaidylra O02Y2 aASaidt a asS3adNE

Estas intervenciones estan orientadas a la consecucién de los fonemas ausentes en el repertorio
fonético del alumno conldin de lograr su generalizacion a lenguaje dialogal.
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Intervencién en las Dificultades Fonol6gicas

La intervencion de estas dificultades se desarrolla desde una perspectiva basada en los procesos
fonoldgicos y el uso de rasgos distintivos, que ofrece efextos mas globales que la intervencion
tradicional. No se trata el fonema de forma aislada sino desde la palabra, el sintagma, la oraciény el
lenguaje dialogal, utilizando estrategias de intervencion en la produccion y percepcion. Asimismo, se
fundamena en el principio de generalizacién, que implica que la intervencidn en unos errores produce
un cambio en el proceso de simplificacion que los motiva erradicando otros afectados por el mismo
proceso.

La intervencion fonolégica debe orientarse hacia Igaisntes aspectos:

1 Desarrollar el sistema fonol6gico y mejorar la inteligibilidad del habla.
1 Desarrollar la fluidez en la produccidn de secuencias de sonidos.
1 Desarrollar el conocimiento metafonolégico.

Desarrollo del sistema fonoldgico.

Consiste en estadlizar el sistema fonolégico del nifio mediante un programa de intervencién basado en
el establecimiento de contrastes a través de la eliminacion de procesos de simplificacion. Para ello
debemos atender a los siguientes aspectos:

Eliminacion de la inestabidad: la inestabilidad se refiere a las variaciones que el nifio hace en la
utilizacion de palabras con carécter referencial. Para favorecer su eliminacién debemos estabilizar la
expresion con la que el nifio se refiere a una palabra reforzandola y recleagaad posibles

alternativas.

Eliminacion de homénimosse refiere a la eliminacion de formas verbales que el nifio utiliza para
referirse a diferentes referentes, interviniendo para ello en los procesos fonolégicos que incluyan un
alto grado de homonimia.

Eliminacion de los procesos fonologicos de simplificacion del hadllgrimer paso consiste en
seleccionar uno, dos o tres de los procesos identificados en la evaluacién que van a ser objeto de
intervencién, atendiendo a estos criterios:

Procesosnestables o inconsistentes.

Procesos facilmente estimulables.

Procesos que implican mayor ininteligibilidad.
Procesos caracteristicos de edades tempranas.

=a =4 =4 =4

Comenzaremos siempre interviniendo en palabras y cuando el indice de acierto se aproxime al 90% de
los ensayos pasaremos a sintagma, oracion, etc.

Establecimiento de contrastesitendiendo al desarrollo evolutivo normal y partiendo del uso de rasgos
distintivos que se identifican en la evaluacién, del inventario fonético del nifio y de los procesos
registados, se determinan los contrastes que vamos a favorecer.

Desarrollo de la fluidez en la produccion de secuencias de sonidos.

Se trata de favorecer la memoria de secuencias de sonidos verbales y la habilidad para pronunciar de
forma fluida secuencias denemas atendiendo al ritmo, intensidad, posturas corporales, etc. Se trabaja
mediante actividades de repeticién con series de silabas, palabras, retahilas, trabalenguas o canciones.

7 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010
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Desarrollo del conocimiento metafonolégico.

En su intervencioén se diseafiactividades de cardcter ludico para enfrentar al nifio a la manipulaciéon de
estos segmentos a través de tareas que implican aislar, omitir, segmentar, sintetizar, comparar, invertir
o afiadir distintas formas.

Esperamos con esta intervencion favorecerlimmacion de los procesos fonoldgicos de simplificacion

del habla ayudando al alumno a utilizar contrastes de sonidos que le hagan tomar conciencia de los
cambios de significado que producen en las palabras.

8 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010
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La atencion educativa al alumnado de origertenjero

Autor/a: Marta Martin Cresis

La poblacion espafiola esta cambiando desde hace unos afios. Nuestro pais se ha convertido en el
destino de muchos inmigrantegue buscan una mejor situacion econémica. Esto, evidentemente, se
nota también en logentros educativos.

Segun datos consultados en la pagina de Instituto Nacional de Estadistica (INE), en el ce2602007
habia matriculados en centros de ensefianza secundaria obligatoria (ESO) un total de 169.490. De esta
cifra, exceptuando a los paisgse tienen espafiol como lengua materna, destacan: Rumania con

14.547, Bulgaria con 4.462, Marruecos con 22.487 y China cor 5-G87que afiadir que Marruecos

tiene una tasa de analfabetismo de 47,7%.

La realidad plurilingtie es una evidencia en nuesdtdas. Pero ¢ estan
los centros preparados para esta diversidad?, ¢ qué actuaciones del
tomar el centro? Normalmente, cuando llega un alumno de habla no
hispana se suelen realizar dos acciones: una es el contacto directo ¢
la lengua, es decir, asiste asbs ordinarias con el resto de sus
comparieros, la otra es la ensefianza formal de espafiol como segu
lengua. Las horas que reciben clases de espafiol suelen estar repar
en el horario escolar. Aungque pasan la mayor parte de la jornada
escolar en clageordinarias, a las que se le ha asignado generalmen
por edad. En estas clases siguen el curriculo fijado para cada nivel |l
etapa educativa. Las materias que se imparten son en espafiol o en
lengua de la respectiva Comunidad Auténoma. Esto ocasionaasuc
problemas en la escolarizacion de este aluntieen dificultad para
comprender los contenidos de las materias en una lengua distinta a
suya, no participan en clase y no se integran con el grupo y
finalmente acaban desmotivandoséunque reciben aelses de espafiol, parte del programa de
compensatori, estas no suelen ser muy efectivas. El centro hace grupos de espafiol sin tener en cuenta
las caracteristicas especificas de cada estudiante, por lo que los grupo se componen de alumnos con
diferentes nveles de dominio de la lengua, distintas edades e incluso diferentes niveles de
alfabetizacion.

Esto demuestra que los Planes de Acogida para este alumnado estan falldmbasta con ofrecer un
apoyo lingtistico en un momento concreto, y mas cuandoata tte adolescentes y no de nifios;
recordemospues que a estas edades el proceso de aprendadqjglisicionde la lengua es mas largo y
complejo. La integracion y la correcta escolarizacion del alumno debe ser una tarea de todos los
profesores del centrg no sélo de los profesores de lengua.

Una novedad en nuestro sistema educativo son las competencias
bésicas. El nuevo curriculo incorpora las competencias basicas junt
con los objetivos, los contenidos y los criterios de evaluacién. Para

definirlas rearrimos aFrancisco Trujillo Saergy & dz F NI NO
competencias basicas se pueden definir como la habilidad de resol
de manera eficaz problemas complejos vinculados con el escenario
a20ALf Sy St Odzat @GABSYy f2d8elBa

conocimientos del estudiante en una situacion determinada en la cu
se enfrenta a un problema complejo y novedoso. Implica, siguiendo
distincion del Marco Comuan Europeo de Referencia para las Lengud
tanto al saber como al saber hacer, el sadmro el saber aprendeEn
el Real Decreto 1631/2006 se fijan las competencias basicas que lo

estudiantes deben haber adquirido al final de la etapa educativa. Un§

dzLiR2 y Sy f

9 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010



m Encuentro educativo

Revista de ensefianza y educacion

de ellas es la Competencia en comunicacion lingtisiic® & G I 02 Y LIS Sy Olinguistsay 02 Ydzy A O
se refiere a la utilizacion del lenguaje como instrumento, tanto de comunicacién oral y escrita como de
aprendizaje y regulacién de conductas y emociones. Alcanzar esta competencia supone: saber leer, saber
KFEofl N & Sao0dzOKBsthZupode qad por Hrivders eoiddb é proddsorado debe

contribuir para mejorar la competencia comunicativa de los alumnos. Esto es muy beneficioso para los
estudiantes con dificultades en la lengua de trabajo del centro. Cada profesor se debe plengesdr

forma puede mejorar esa competencia comunicativa. Esta claro que los especialistas en el aprendizaje
adquisiciénde nuestra lengua son los docentes de lengua castellana y literatura, por ello deberia

trabajar de forma conjunta ambos profesores, padaptar los contenidos de las materias no

linglisticas, asi garantizan la comprension de los contenidos del estudiantes extranjero trabajando. Para

esta labor, la propuesta de integracion de lengua y contenidos que se utiliza en los centros bilinglies

puede ser una buena opcién. Es una manera de conseguir que el estudiante extranjero aprenda la

lengua de la escuela y que, al mismo tiempo, trabaje los mismos contenido curriculares que el resto de

sus compafierosSpanogdefine la integracion de lengua y cenidos de esta formal A Y LJ A OF NJ 2

introducir los contenidos de las materias curriculares en la clase de lengua o hacer las clases del resto de

flra FaA3aylrddz2N>Ia Yt a aSyaiaofsSa | f2a I|.&addschigea f AyaANN
por un lado el profesor de lengua trabaja los contenidos de otras materias, desde un punto de vista

linguistico; por otro los profesores de materias no linglisticas integran la competencia comunicativa en

el aula como un contenido mas. De esta forma todos los pooéss de las distintas materias seran, de

alguna forma, también profesores de lengua.

Fernando Trujillo Sdenzoordinador de Grupo de Investigacion de la Universidad de Granada

S6METECO: Metodologia de la Ensefianza del Espafiol como Segunda Lengua ein 8lEch2 9 & O2f I NE =
afirma que la integracién de lenguaje y contenido comienza con la programacion. Para ello habria que

seguir una serie de tareas:

a) secuenciar los objetivos conceptuales (aquellos que exijan mayores destrezas linglisticas se
posponen hastgue los estudiantes la dominen).

b) planificar las lecciones contando con los objetivos lingtiisticos y diferenciando entre objetivos
linguisticos obligados por el contenidolyjetivos linguisticos compatiblesn el contenido.

¢) planificar las tareagjue han de ser experienciales, contextualizadas, cognitivamente interesantes y
cooperativas.

AL I yAFAOFNI £2a YFGSNAFESas l[dzS Ky RS &aSNJ a Yl yA L
Ydzf GAYSRAIF S &3 LN gftdAayYy2s SO LXFYAFAOINI £+ S@It dz O

Los programas que integran lenguaje y contenidos
GNr ol a2ty YSRAFYyUGS St Sy7Tis
una unidad de trabajo en el aula que implique a los
aprendices en la comprension, manipulacion,
produccion e interaccidn en la b#entras su atencion
se talla concentrada prioritariamente en el significado
Yt a 1jdzS S¢Nurad). F2N)I €
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Una tarea es una secuencia didactica organizada de ta
forma que ayude a los estudiantes a lograr la realizacid
de una actividad compleja relacionada con la experiencia
vital de los propios estudiantes.

Para finalizar cito, como ejemplo, una tarea titulada «Comemos para vivir»: Una tarea para ensefiar
espafiol como segunda lengua a través de contenidos especificos en Secundaria. Partiendo de un
problema de Ciencias Naturaless lestudiantes tienen que realizar diferentes actividades con una tarea
final: elaborar una dieta de vida saludable

TTTTTT TG
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1 http://lwww.ine.es/jaxi/tabla.do

»El Decreto 167/2003, de 17 de junio, ha determinado un conjunto de medidas y actuaciones, de
caracter compensador, dirigidas al alumnado que por diversas circunstancias personales o sociales se
encuentra en situacion de desventaja para el acceso, permanencia y promocion en el sistema educativo.

s http://cvc.cervantes.es/obref/inmigracion/encuentfpdf/material_tall_secundaria
garcia_martinez.pdf

Bibliografia
1 http://blog.educastur.es/rosacal/files/2009/03/ensenanespanola-inmigrantesvillalba. pdf.
1 http://meteco.ugr.es/lecturas/integra.pdf.
1 http://meteco.ugr.es/integracion.html.

1 http://lcvc.cervanes.es/obref/inmigracion/encuentro/pdf/material_tall_secundaria
garcia_martinez.pdf.

1 http://www.tierradenadie.de/articulos/enfoqueportareas.htm.

1 http://lwww.ine.es/.

11 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010



m Encuentro educativo

Revista de ensefianza y educacion

La sexualidad educada

Autor/a: Francisco de Dios Martin

El interés por este tema gestifica, antes que
nada, por el derecho fundamental de toda
persona a recibir una educacion integral, que

abarque todos los componentes del desarrollo
humano y, por supuesto, la sexualidad como
dimensién basica de la persona y elemento a

tratar educativanente. Este derecho a recibir

una educacion integral se halla recogido en la
Declaracion Universal de los Derechos g
Humanos. U C a ' O

La sexualidad humana no supone
exclusivamente, la expresion de los instintos
biolégicos, ni tampoco el fruto del aprendizaje sopadivo, sino que es el resultado de la interaccidon

entre el individuo y el medio ambiente. En este sentido podemos mencionar a Money y Ehrhardt (1982):

G[F LINRPLALF yIFdGdaNFtST I Sa tF 1jdzS LINRLRNOA2YyEe f2a StS§
ninguna cultura puede erradicar, al menos a gran escala: las mujeres pueden menstruar, gestar y lactar,
YASYGNIa 1jdzS t2a K2YOoNBa y2éd 9f LI LISt IjdzS OdzyL) S f
y ésta dentro de la educacion integral es dehiftgportancia. En esta linea, resulta muy ilustrativo

conocer la coherencia entre los modelos sexuales de cada cultura y los modelos de educacion sexual,

tanto en las denominadas sociedades primitivas como las desarrolladas. La educacién cumple, al menos
idealmente, la funcién de preservar y perpetuar el modelo sexual.

En definitiva, la educacion sexual debe de entenderse como un proceso lento, gradual y complejo, que
ha de facilitar la construccion de las diferentes nociones sexuales y ha de ayudar aratenjpos
procesos historicos y culturales.

La sexualidad en la historia

Si nos centramos en nuestro contexto mas cercano (sociedades occidentales europeas), habria que
comentar que durante toda la Edad Media (hasta ya iniciado el siglo XVII) reinalehseen de dichas
sociedades, una libertad de costumbres y una conciencia colectiva de afirmacion de la sexualidad que
aun hoy podrian parecernos bastante sorprendentes. Segun testimonios de Erasmo de Rotterdam y J.
van Ussel, la manifestaciéon mas o meesplicita de costumbres y comportamientos sexuales se solia
aceptar publicamente con bastante naturalidad. Los contactos de tipo fisico (tocar, acariciar, abrazar,
besar) entre adultos, jévenes y nifios pertenecian a un &mbito de lo mas cotidiano: derdreasa.

Toda la familia, incluyendo a los criados, dormian desnudos en una misma sala, con idéntica naturalidad
a como se procedia en los bafios publicos de las ciudades; asimismo, entre los reyes, nobleza y clero se
practicaba en muchas ocasiones la rairta promiscuidad sexual, y los soldados y estudiantes

exhibian, en dicho terreno, las formas de comportamiento mas libres. En semejante panorama, los nifios
y jévenes no precisaban casi ningun tipo de informacion sexual, puesto que la naturalidacsen q
aceptaban los comportamientos de tipo sexual, asi como la libertad de costumbres imperante hacian
que lo pudieran ver, sentir, aprender y practicar por si mismos todo lo referente al mundo de la
sexualidad.

Sin embargo, a partir de los siglos-XVl y de forma gradual, empiezan a producirse una serie de
importantes cambios de indole socioecondmica: el desarrollo de una incipiente industria (ain de corte
mas bien artesanal) y una leve expansién del comercio intra e internacional comienzan a maasar el
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del modo de produccién feudal a una economia capitalista. La sociedad estamental inicia su
transformacién en una sociedad de clases y la burguesia pasa a ser una clase social en auge que impone
una nueva concepcion del hombre y la sociedad, al amghelravance del Protestantismo. Este nuevo

estado de cosas, esta fase histérica de construccién del capitalismo, de industrializacion, exigia para su
desarrollo el concurso de una sociedad mayoritariamente austera en sus costumbres y productiva en el
trabgjo.

La anterior moral tolerante, franca, abierta y defensora de la libre expresion y goce de la sexualidad es
sustituida por otra de muy distinto signo, restrictiva, austera, rigida y que respondia congruentemente al
espiritu de los nuevos tiemposxigiendo el modelamiento de un nuevo tipo de persona cuyas

prioridades fundamentales se orientaran a la dedicacion, el rendimiento en el trabajo, asi como a la
austeridad en los habitos de vida. Por todo esto, la sexualidad pasa a justificarse Unloaiyawrente

por su vertiente reproductora; todos los comportamientos, intereses o temas sexuales que no persigan
el objetivo basico de la procreacién son rapidamente condenados. Se abre una concepcion del nifio
O2Y2 &SNJ aLIzNR ¢ & | ardienabi&@amedte las@xigoreigsRISsAtisficcién deNd LI
curiosidad y necesidades sexuales en la infancia y la adolescencia (rechazo de la masturbaciony la
practica de juegos infantiles y juveniles de tipo sexual), eliminandose progresivamente, asiwssmo, |
usos y métodos que pudieran favorecer de alguna manera la libre expresién del interés, curiosidad,
aprendizaje y comportamiento sexual: ya no se duerme en desnudez ni colectivamente, se reprime la
expresion de los estados de animo, se reducen las oglesicorporales directas con el préjimo, y la
satisfaccion de las necesidades sexuales quedan reducidas a la institucién del matrimonio heterosexual y
dentro del ambito de la mas estricta y clandestina intimidad.

No sera hasta principios del siglo XX, radra los trabajos de Freud, cuando se dé un redescubrimiento

y revalorizacion de la sexualidad infantil. Gracias a que sus investigaciones y a los aportes posteriores de,
SYyiNB 20Nl a SaoldsSttrax tF ffFYlFRI &kFrigmimpiFemcRal) T NB dzRA I
y demas estudiosos y especialistas (sexélogos, médicos, socidlogos, psicélogos, educadores, etc.) en el

tema tales como Neil, Spitz o Kinsey, se ha ido abriendo paso, de manera lenta pero gradual en el

contexto de nuestra sociedad occittal hasta llegar al momento histérico actual: la idea de que la

sexualidad infantil es una realidad tan natural como ineludible, la necesidad de que los adultos tengan a

la misma en cuenta, en el sentido de aceptar sus signos y manifestaciones conuboiredica

absolutamente normales de la curiosidad y la necesidad infantil y juvenil de descubrir, comprender,

sentir y manifestar dicha sexualidad en toda su complejidad y riqueza.

La sexualidad en la actualidad

Asi pues, hoy dia no es arriesgado afirmareu@uestra sociedad existe un consenso mas 0 menos
generalizado sobre la necesidad de educar sexualmente a nifios y nifias. Las discusiones y el desacuerdo
surgen cuando se proponen asuntos tales como: edad idonea para iniciar dicha educacion sexual, tipo

de contenidos especificos que deben abordarse, cémo impartirlos, quién debe tomar la iniciativa y

asumir responsabilidades en ese sentido (¢ familia?, ¢ escuela?), actitud que deben adoptar los adultos
del entorno inmediato ante determinadas manifestacionedadeuriosidad y el comportamiento sexual

infantil y adolescente, etc.

La responsabilidad inicial de la educacion sexual deben asumirla los padres. Es recomendable que se
adapten al ritmo natural de aparicion, en los nifios, del interés y la curiosidacbadeicuestiones
relacionadas con la sexualidad, en el sentido de ir respondiendo a las cuestiones que sus hijos les
formulan de modo natural, en un lenguaje comprensible para los nifios, utilizando imagenes y ejemplos
gue resulten familiares para estoshgciendo hincapié, si es necesario, en la vertiente afectiva y de

placer que para todas las personas tiene (o debe tener) el sexo, y sin quedarse retrasados o adelantarse
al ritmo natural de la curiosidad infantil y las demandas informativas concretal®gjuéios, con toda
naturalidad, expongan. Naturalmente, a medida que los nifios van creciendo y desarrollandose, cambian
el nimero, el tipo, y la frecuencia de los interrogantes que plantean a su padres. En un primer momento
(a partir de los tres afios) lnas habitual es que pregunten de determinadas partes de su propio cuerpo

13 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010



m Encuentro educativo

Revista de ensefianza y educacion

y del de los demds, sin querer conocer en principio demasiados detalles explicativos (su nivel de
desarrollo cognitivo no les permite retener ni comprender respuestas demasiadcadats|llargas o
complejas), y pudiendo repetir periddicamente las mismas preguntas.

En un segundo momento (hasta los 9 afios), los nifios van ampliando gradualmente el nimero, tipo y
complejidad de las preguntas: ya no se conforman solo con que se lesigenpifintualmente las

partes del cuerpo (suyo o de los otros) por las que se interesan, ahora demandan explicaciones mas
largas en las que se hallan implicados procesos de eHasto, al preguntar a cerca de como nacen los
nifios, porqué el vientre de kaadre crece durante el embarazo, cdmo se lleva a cabo la concepcion,
GARsyRS Saidlol @2 IyiSa RS SaidlINI 02y @2a2iNRrakKész S
deberan seguir siendo formuladas en un lenguaje que no se salga del universo canagpdehsifio.

Entre los 9 y 12 afios aproximadamente las preguntas cesan, pero el interés por la sexualidad se
mantiene. Es el momento de que los padres tomen la iniciativa y mantengan abierta la comunicacion,
abordando temas mas variados: crecimiento yatesllo, cambios fisicos, juegos de tipo sexual,
masturbacion, anticonceptivos, etc.

[N

La educacién sexual abordada desdistintos Ambitos
Ambito familiar.

La familia es el punto esencial de la educacion del sujeto. Toma importancia el clima familiar como
agente de vital importancia en la educacion, junto con los factores de centros educativos y ambiente
social.

Podemos decir que la necesidad de una orientacién sexual se hace patente en primer lugar en el medio
familiar. En este sentido, muchos padres ssf#an el modo practico de llevar a cabo esta tarea y se
preguntan: ¢ estan ellos mismo formados y educados para ello?, lo que exige una formacion y una
orientacion concreta y practica para estos casos. La crisis de generaciones y el conflicto fantiliar en e
gue actualmente vivimos pide algo mas que el llamado instinto natural. El ambiente familiar no siempre
permite llevar a cabo tal tarea en unas ocasiones por falta de tiempo, otras por desestructuracién que
existe en el seno de la familia y, en muchassma#es, por el propio desconocimiento del tema,

influenciada por la propia educacion recibida por los padres. De todo lo mencionado anteriormente las
limitaciones de la educacion sexual en las
familias estan necesitando una ayuda
profesional sobre el temajue sirva a los
padres de guia, pero que en ninglin momentc
reemplace a la familia en su tarea educadora
con sus hijos.

Ambito educativo.

La tarea del colegio es la de completar lo
comenzado en el seno familiar. Aqui surge Ia—
dialéctica de dénde terminka actuacion de

los padres en la educacién sexual de los hijos y

dénde comienza la de los educadores. Lo ideal es que los centros de ensefianzas contaran con
monitores y educadores especializados que asumieran estas funciones en colaboracion con los padres
de familias, a través de programas y seminarios.

Ambito social

El clima social en el que se mueve el individuo es en primer lugar la calle, su barrio y, en su conjunto, la
propia sociedad, seré esta la transmisora de valores a través de unos mediosotamd@s impuestos
L2 NJ dzy LI GNbYy OdzZ GdzNI £ LINBEOAA2 & RSIOUSNNYAYIR2® t 2RSY
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Malinowski, entre los trobriandeses los nifios no solo ven el acto sexual entre los padres, sino en
nacimiento y la muerte, como cosasdail f Sax & y2 tSa | FSOGlF | ROSNEIYSYl

En lo que se refiere a la sexualidad del adolescente, la sociedad actia como en todos los valores a través
de los medios de transmision de la cultura, los mas importante son los medios de comunicacion social.

La sexalidad en la adolescencia

En torno a los 118 afios existen una serie de cambios significativos en el desarrollo de las personas
(fisico y psiquico). Estos cambios producen efectos inevitables, aungue dependen en gran medida de la
manera en que la sociedaeacciona frente a tales cambios y de los modelos y soluciones que se
propongan al adolescente. La consideracion del adolescente varia segun la sociedad de que se trate. En
nuestra sociedad no existen unos limites concretos, aunque se tiende a alatgarezamas este

periodo, debido a la precocidad de la pubertad, a lo prolongado de los aprendizajes, etc. Vamos a tratar
los cambios mas relevantes en los diferentes aspectos de las personas:

Cambio bioldgico.

El desarrollo de la pubertad desencadena, lparrupcion hormonal, grandes modificaciones en el

cuerpo del adolescente. Existe la capacidad de procrear, lo mas deseable seria que junto a ésta el chicoy
la chica desarrollaran la facultad de prevenir y regular la misma.

Cada vez existe mayor precoaitide tales cambios, relacionado con factores sociales, geograficos,
nutricionales, etc. Esta metamorfosis corporal se realiza con un orden disperso, estos cambios bio
fisiologicos generan el aumento del deseo sexual, que puede implicar dos tipos devashles que se
producen por una inadecuada aceptacion de la propia figura y los derivados de una moral prohibitiva

gue les causa sentimientos de culpa.

Cambios intelectuales.

Piaget nos habla en esta etapa de periodo foropEracional. Se utiliza la I@gi de las proposiciones, se
razona a partir de hipotesis, existe capacidad para elaborar conclusiones tedricas, capacidad de pensary
razonar, etc. Muchas veces ante estos cambios la sociedad adulta actia como si tales modificaciones no
sucedieran.

Cambiosa nivel de integracion social.

Aunque ya poseen la capacidad para integrarse al mundo laboral, la sociedad suele no tenerlos en
cuenta, esto alarga forzosamente la adolescencia. En grandes ciudades y debido a la crisis econdmica se
agrava la situacion:

Eladolescente no ha participado en su construccion.

Esto no permite grandes contactos (deshumanizacion).

Leyes y normas represivas.

El contexto no es favorecedor, pocas zonas verdes, zonas deportivas, etc. Y proliferacion de
discotecas, bares, etc.

1 Procesmsicosexual.

=a =4 -4 =4

La sexualidad es indisociable de la personalidad y esta muy vinculada al entorno. El adolescente tiene
una sexualidad muy lenta e impulsiva. Habitualmente el adolescente carece de informacién adecuada;
se informa casi siempre a través de losigos. Con padres y profesores no suelen hablar de estos temas
la mayoria de las veces. Adoptan actitudes negativas ante la sexualidad debido a esta falta de
informacion. Se ven asediados por multiples estimulos eréticos; la informacién que tienenrestielle
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errores y dudas; saben mas de aspectos anormales que de aspectos positivos. Respecto a las
actividades, ha habido un cambio notorio, aunque perduren valores tradicionales llenos de prejuicios.

Conducta sexual.
Los comportamientos mas generalizadosreros adolescentes son:

Tener experiencia de citas y besos antes de los quince afios.

Gran parte antes de los dieciséis tienen experiencia de petting.

Muchos de ellos a los diecisiete afios ya han tenido su primera experiencia sexual.

La casi totalidadntes de los catorce afios han tenido autoestimulacion y la mayoria lo vive con
sentimiento de culpa.

1 La experiencia homosexual tiene un componente eminentemente afectivo y ludico.

= =4 -8 =4

Los jévenes tienen valores diferentes respecto a sus padres y a las egperigeterosexuales, son mas
frecuentes y precoces, no dan tanta importancia a lo afectivo ni a la duracion de la relacion. La adopcion
de normas prohibitivas y rigurosas no parece ser eficaz, la confianza de padres y educadores que han
ofrecido al adolesente una formacién completa en esta materia, e®lanulaméas adecuada, para

evitar problemas afiadidos tales como matrimonios forzosos, embarazos no deseados, abusos sexuales,
etc. Que el adolescente sea considerado responsable y sensato, poniendo es deagsie la

informacion necesaria para hacer un buen uso de esta responsabilidad. Desde el ambito de la salud
OwPbl 2SN} X MPpPpHOZ & NBFANASYR2aS I YSRARpudde LINBGSyY (A
intentarse pero considerando que aunrcon breve asesoramiento educativo, los habitos sexuales son

muy dificiles de cambiad X 0> &aASyR2 Yt & STAOIFOSa OdzZyi2 Yta 2508
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El sistema educativo espafiol @omparacion con el de Australia

Autor/a: Fernando Sanchez Castellanos

En estos ultimos afios todo el mundo de una
manera u otra, pero principalmente los

profesores, hemos visto una decadencia
progresiva en la calidad de la ensefianza. La
ensefianza publicee ha abierto a todo tipo

de alumnos (inmigrantes, con problemas
especificos, alumnos de zonas rurales, etc.) \

ello ha supuesto un gran reto a la hora de
alcanzar unos conocimientos minimos

exigibles a todos los alumnos y principalmeni
mantener una disg@lina dentro del aula. No
obstante, algunos paises, de renta y poblaci \
parecida a la nuestra, han sabido solucionar !
cambiar sus sistemas educativos para adaptarse a una realidad social que muchos no quieren ver. Mi
experiencia como profesor de idiomes paises como Australia, Canada y Francia me ha permitido
analizar, comparar y sobre todo aprender de algunas medidas (algunas veces socialmente muy
discutidas), que quizas podrian ser debatidas o tenidas en cuenta por los gobiernos estatales y
autonomica.

Empecemos por nuestras antipodas. Australia es, desde hace mas de una década, uno de los destinos
preferidos entre los estudiantes asiaticos. Si, aguellos que ahora mismo estan cambiando el equilibrio
econdmico y politico bipolar entre EEUUWEyropa ygue se presentan al mundo como superpotencias:

China e India. En 2008, segun datos del gobierno indio, 97.035 estudiantes salieron de su pais para
continuar con sus estudios en Australia. Imaginemos la cantidad de ingresos que ello puede aportar en
un paisque no supera los 23 millones de habitantes. Australia cuenta con tres grandes atractivos: la
cercania geografica con el sudeste asiatico, el inglés como lengua oficial, y uno mas desconocido pero no
menos importante, su sistema educativo.

Hace algunas a@das Australia se dio cuenta de que, si queria competir con China, debian mejorar la
calidad de la ensefianza para crear profesionales muy especializados, bien preparados con el objetivo de
gue sus exportaciones fueran de un gran valor afiadido, ya qumjos salarios de los empleados

asiaticos hacian muy competitivos sus productos. Resumiré en varios puntos lo que, desde mi punto de
vista, hace que la educacion australiana sea un ejemplo a tener en cuenta.

1 Tratamiento personalizado con el alumn&sto seconsigue gracias a una mejor ratio entre
alumnosprofesor (que va mejorando conforme se pasa de nivel) y unos objetivos y contenidos
realistas en la programacién del curso. Normalmente, los alumnos de primaria tienen la misma
ratio que en Espafia, pero Ige, en cursos equivalentes a 3 y 4° de la E.S.O. y Bachillerato,
suele ser considerablemente mejor, con clases de 15 a 20 alumnos como méximo. Es decir, mas
vale la calidad que la cantidad. El nimero de asignaturas varia segun los cursos pero suele girar
entorno a 6 0 7 (pudiendo ser algunas veces incluso 5) por curso académico en cursos
equivalentes a Bachillerato. El curso empieza en enero y termina en diciembre en ensefianza
secundaria y de febrero hasta noviembre para ensefianza superior. Los alumbes rata
nota por su participacion en clase (sistema que se extrapola también a la universidad), no
solamente por hacer los deberes de casa, sino por las dudas que han sido preguntadas en clase,
también se realizan numerosos ejercicios practicos y proyeEiqzofesor conoce
perfectamente quién ha entendido la leccién y quién no. Los alumnos que tienen dudas y las
exponen no son criticados por sus compafieros, al contrario, se alegran de que alguien
pregunte lo que ellos no entendian. Se potencian los dehabs trabajos en grupo dirigidos y
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guiados por el profesor y mesas redondas. Esto es caracteristico del sistema anglosajén que
también se aplica en EEUU pero con menor éxito.

1 Participacion de los padres en el proceso educatilza ratio de fracaso esenl(que los
alumnos repitan de dos cursos en adelante) en Australia es de un simbdélico 2% frente al 35% de
Espafia. Realmente (en grandes nucleos urbanos el fracaso escolar ronda un perfecto 0%) los
mayores problemas y retos se sitdan en el interior (etteslerto la ensefianza es
principalmente a distancia) y en poblaciones aborigenes donde la tasa de fracaso escolar y
alumnos que abandonan el instituto es muy elevada. Suspender una asignatura en el pais de los
canguroses motivo de verglienza, no digamogedr curso. En el pais de los conejos (Hispania)
nos estamos acostumbrando a ver como nuestros hijos y estudiantes se eternizan en el
instituto. Esto conlleva tres consecuencias directas: indisciplina en las aulas, frustracion del
alumno por no cumplir goectativas y mayor gasto e inversién en la educacion debido al mayor
namero de alumnos en las aulas. Los profesores australianos antes de que un alumno suspenda
muchas veces se ponen en contacto con los padres, investigan cuales pueden ser las causas
(problemas familiares, desmotivacion, etc.) y hablan con el alumno. Lo mas facil, es hacer
muchas recuperaciones y dar mil oportunidades a los alumnos para que consigan aprobar, lo
dificil es conocer las causas del problema y tratar de solucionarlo. El heglie da Australia
se cuenta con la ayuda de los padres y la figura del profesor de un profesional respetado, hace
gque sea mucho més facil. Normalmente hay un seguimiento personalizado, al alumno se le
entregan actividades de refuerzo, hay sesiones tutesigP veces al afio, aunque depende del
estado y del centro) y entrevistas con los padres si es necesatrio.

1 Desarrollo de las claseblormalmente los alumnos entregan numerosos trabajos, redacciones
que el profesor corrige en casa o en el trabajo. La diedsile las tareas es bastante amplia,
exposiciones, trabajos de investigacion, tests on line, proyectos, etc. Hay dos evaluaciones, la
de mitad de curso y la final como minimo. En algunas escuelas se realizan cuatro, una por
trimestre.

1 Sistema de evaluacil Hay cuatro tipo de notas A/ B/ C/D. D es el suspenso y A + la mejor
nota. Normalmente el suspenso va acompafado de una nota del profesor explicando los
errores y con comentarios sobodmomejorar la nota.

La educacion hasta la universidad corraianta de los Estados (fijan los contenidos minimos aunque

son comunes en un 90%ro la ensefianza superior depende del Gobierno Federal. Hay examenes tipo
revélida (unificados en el Estado) en el afio 10 y 12, equivalente a 4° de la E.S.O. y 2° deaBadhill

esto es muy parecido a Espafia. La ensefianza obligatoria cambia segun los Estados aunque la més
comun es 16 siendo en NSW5. Por supuesto el criterio del profesor es el mas importante y no se pone
en duda, por lo que es él quien decide si ehalo debe repetir 0 no, independientemente de las
asignaturas suspendidas. Aln asi la decision de repetir se toma por un comité de evaluacion (parecido a
las sesiones de evaluacion en Espafa) con los profesores, el tutor, algunas veces el directorgslos pad
Los padres pueden pedir que el estudiante repita si lo ven necesario. Normalmente los padres y el
alumno estan al corriente del progreso en el aprendizaje y hunca es una sorpresa para nadie suspender
y repetir el mismo nivel.

1 Contratacion de loprofesores.Los profesores no son funcionarios como en Espafia. Eso tiene
aspectos positivos y negativos. Los profesores tienen la presion de hacer bien su trabajo, no
relajarse y responder ante las exigencias del centro, alumnado y padres. No estanostdigad
pasar un tiempo en concreto en el centro. Como en Inglaterra, los profesores suelen hacer la
mayoria del trabajo en el centro, pudiéndose quedar mas horas alli, aunque también se llevan
el trabajo a casa con frecuencia. Normalmente los profesoresrtien puesto asegurado
siempre que no cometan una falta grave como pueda ser maltrato fisico, abusos sexuales, etc.
Ha habido en los ultimos afios un programa piloto dofelenayoria de los alumnos
universitarios con excelencia académica o con buenostegkas en sus estudios suelen ser
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demandados por los institutos de secundariarniversidad para que impartan clases ya sea a
jornada completa o tiempo parcial. Estos alumnos suelen disfrutar de buenas condiciones
laborales, buen salario y horario. Esteehe permite que haya un profesorado especializado y
actualizado (reciclado), normalmente motivado. Se trata de un profesorado que no permanece
mucho tiempo en el mundo de la docencia en secundaria, pero esta claro que si tuvieran que
pasar unas oposicionasgguramente no optaria por esta via profesional.

1 Selectives SchoolEste tipo de institutos publicos se encuentran por lo menos en NSW. Con 11
0 12 afios los alumnos con mejores notas y capacidades, normalmente aconsejados por sus
profesores, se presentamunas pruebas unificadas del estado de NSW para entrar en este tipo
de escuelas. Las caracteristicas de estas escuelas son principalmente el nimero rdducido
alumnos y un mayor nivel educativo y de exigencia. Una vez dentro, los alumnos siempre
tienenla posibilidad de volver, si lo quisieran, a las escuelas convencionales. En cursos
superiores los alumnos pueden entrar sin realizar examen alguno, depende del expediente
académico principalmente. Normalmente se trata siempre de un alumnado motivado, que
tiene claro que desea realizar estudios de nivel superior y que tienen una capacidad intelectual
por encima de la media. La tasa de aprobados en el examen final previo a la entrada a la
universidad suele rondar el 100%. Los alumnos de estas escuelas diséletar ademas de
una gran oferta de asignaturas; en idiomas, por ejemplo, pueden elegir entre japonés, chino
mandarin, italiano, espafiol o aleman,
entre otros. Estas escuelas tienen
como objetivo formar mejor,
potenciar y aprovechar las
capacidades &l los alumnos mas
motivados y sobresalientes que, si no
fuera asi, serian en gran parte
desperdiciados.

1 Sistema flexible de estudio€n los y
cursos de 11y 12equivalentes a 1°y 3 /_/_” ol
2° de Bachillerato) los alumnos —~— ——. = .
pueden elegir el nimero de horas que
le quieren dedicar a cada asignatura y, por lo tanto, el nivel. Se trata de un sistema complejo de
unidades. Tienen un minimo de unidad2} que realizar de Lengua Inglesa, un maximo de
unidades (6) de ciencias y minimo 4 asignaturas por curso. Los aspectos positivos a grandes
rasgos de este sistema son que los alumnos pueden profundizar en una materia que les parece
interesante, realizandmas unidades y estudiando menos unidades en aquellas que no estan
relacionadas con sus futuros estudios universitarios. El aspecto negativo es un horario escolar
muy heterogéneo, acudiendo algunas veces por la tarde o comenzando le instituto a las 8 en
lugar de a las 9, etc. Muchos alumnos optan por realizar bastantes unidades en el afio 11, para
asi descargar un poco el afio 12, que es mas dificil. Cuando se han realizado mas asignaturas de
las obligatorias, la nota media se mide con aquellas asignaturas eue se han obtenido
mejores notas.

En cuanto a la educacion en Francia, el sistema educativo galo es muy semejante al espafiol. Tiene

practicamente los mismos problemas de abandono de estudios, indisciplina y un mal resultado en el

estudio de PISA. Pamasolver el problema de fracaso escolar e indisciplina crearon hace unos afios la

FAIAzZNF RSt GadzNBSAttlIyide Sy f2a AyadAddzizaod b2N¥YEEY
oposiciones, etc., mayor de edad, que para ganarse un sueldo extrdosgdasillos, el recreo, etc.

Ademas, por las tardes, fuera del horario lectivo de los profesores, dan clases de refuerzo a aquellos

alumnos que lo necesiten. Se trata, por lo tanto, de que aquellos alumnos que sus padres no puedan o

no quieran pagar unacademia privada o un profesor particular tengan acceso a unas clases de apoyo y
NEFTAzZSNI 20 [ 28 GadNBSAtflyGaég y2NXEEYSyGS Saidty 022N
se trata de estudiantes que en un futuro quieren dedicarse a la ensefianza
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Respecto a la ensefianza en Canada, comentaria dos aspectos positivos que me parecen muy
interesantes. El primero da educacion bilinglieMuchos estados son bilinglies ingféancés. Tienen

una gran oferta de asignaturas impartidas en los dos idiomageundaria y universidades bilingues,

como Laurentian University de Sudbury con un programa educativo muy completo, donde certifican los
estudios en ambos idiomas. Respecta ansefianza a distancidgebido a la distribucion geografica 'y

los problemas déos alumnos para llegar a los centros educativos (tormentas de nieve, pueblos muy
distantes unos de otros, etc.) hay desarrollado una ensefianza a distancia que esta teniendo mucho
éxito. Los alumnos disfrutan de canales de television especializadostpdolap la ensefianza de

algunas materias, reciben los libros por mensajeria y las nuevas tecnologias han facilitado enormemente
el contacto con los profesores por medio de videoconferencias y emails.

Cualquier sistema educativo tiene sus luces y sombiigs. Sistema australiano es perfecto ni el de
cualquiera de los otros paises citados. Desgraciadamente en Espafia todos sabemos que varios cambios
deben ser llevados a cabo, principalmente aquellos relacionados con la promocién de curso, contenidos
minimosy disciplina. Un estudio de los diferentes sistemas educativos que tienen éxito mas alla de
nuestras fronteras seria necesario. Inteligente debe ser copiar y adaptar aquellos aspectos que pudieran
mejorar los resultados escolares de nuestros alumnos Jlagieondiciones laborales del profesorado

fueran mas soportables.
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Actividades para la ensefianzprendizaje de base de datos

Autor/a: JoséBlas Camacho Taboada

En cualquier &mbito de la sociedad actual
tenemos la necesidad de organizar y
jerarquizarlos datos, asi como hacerla lo mas
eficiente posible y en este entorno entran en
juego las base de datos. La organizacion
primitiva de los datos se realizaba mediante Ic
archivos planos que no es mas que una un
archivo de origen, en el que se vinculaos |
archivos donde estan contenidos los datos.

Por todos estos motivos, debemos hacer que
nuestros alumnos tengan unos conocimientos

béasicos para poder trabajar con las bases de datos y segun el nivel al que vayan a utilizar tendremos que
dotarlos de unosanocimientos acorde con dicho nivel. Por esta raz6n hemos de plantear nuevos
conocimientos basicos para nuestros alumnos, mas acordes con las demandas sociales, econémicas y
culturales en las que vivimos.

Hunter (1983) sefiala tres aspectos relevantes pus ¢ue los alumnos deben aprender a utilizar y
manejar bases de datos

1 Los alumnos aprenden un concepto fundamental como es que los ordenadores son Utiles en
tareas que requieren grandes cantidades de informacion.

1 También aprenden una aplicacién concret@no son las formas de uso de recuperacién de
la informacion en diferentes campos.

1 Y, finalmente, les acerca al impacto social, a las razones que hacen aconsejable restringir la
informacion, asi como a las ventajas y desventajas de sistemas concretos de
recuperarinformacion.

Estructura de base de datos

Con el término base de datos, la literatura escrita se refiere a un conjunto de datos organizados y
relacionados entre si. Con lo que interrelacionan la propia base de datos, el sistema gestor de base de
datos, y todas las relaciones que encontramos en los datos, a las que accedemos mediante dicho
sistema gestor. Por tanto, las bases de datos estan constituidas por ficheros y que, por ldgica, deben
tener entre si cierta homogeneidad. Por ejemplm diredorio de clientes de un videoclub tendra la
siguiente estructura:

Reg. Socio
D.N.I.
Apellidos
Nombre
Direccion
Teléfono

O el directorio Centro de ensefianza, podria tener un fichero de alumnos, otro de profesores, otro de
actas, otro de expedientes académwscy otro de horarios. El registro esta formado por uno o mas
elementos llamadosampos,que es cada una de las informaciones que interesa almacenar de cada
registro. Es la unidad de informacion mas pequefia de una base de datos. Siguiendo con los ejemplos
anteriores, los campos de los distintos ficheros serian:
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Como caracteristicas principales de las bases de datos podemos destacar las siguientes:

1 Cada campo de datos debe tener unas caracteristicas especif@@®o por ejemplo,
un campo ndimero solo puedener nimeros propiamente dicho o el campo feclabe ser
ddmmraa.

1 La organizacion jerarquic&s la primera que se utilizé. Se basa en establecer una jerarquia
entre los diferentes campos de registros, siendo los campos de mayor jerarquia los mas
genércos. Tiene una estructura en arbol. Para acceder a un campo que se encuentra a un
determinado nivel se parte del nivel superior y se desciende hasta llegar a él.

1 Enuna organizacién en rdd busqueda es mas flexible pues los campos pueden estar
conectadogle mas de una forma. Se crean conexiones entre campos del mismo nivel y se
pierde el concepto de jerarquia, ya que un campo puede ser descendiente de un antecesor por
un camino de la red y ascendente por otro.

1 Las bases de datos relacionalesn completarente distintas de las anteriores. Son una
coleccién de ficheros secuenciales entre los que se establecen relaciones basadas en el algebra.
Las relaciones fisicas no existen. Las relaciones seran ahora relaciones logicas.

Base de datos en la ensefianza

En laensefanza las bases de datos se pueden usar o ensefiar en varios niveles. Lo que si debemos
conseguir es inculcar a nuestros alumnos las técnicas de organizacion y acceso a los datos que tendran
gue usar en su vida adulta profesional. La posibilidad peatumno de consultar distintas bases de

datos o de diferentes fuentes, analizar y seleccionar la informacion, tratar en grupo con el resto de sus
comparieros estos trabajos de innovacién, representa una alternativa al simple conocimiento
memoristico, quedvorece la capacidad de organizacién del saber y propicia un cambio curricular a nivel
organizativo y metodoldgico. La formacién debe encaminarse al desarrollo de las capacidades. Y, entre
estas capacidades, a adquirir destrezas para el acceso y utilizicla informacion.

Actividades con las base de datos

Con las base de datos se pueden realizar muchos tipos de actividades dentro del aula, atendiendo a la
diversidad de alumnos que podemos tener. Las actividades que podemos realizar con las base de datos
son:

Agregar datos.

Organizacion de datos.
Informes filtrados.

Manipular informacion.
Normalizar las base de datos.

=A =4 =4 -4 A

Hunter (1983) hace mas de una década propuso un modelo de tres etapas para trabajar eficazmente
con base de datos dentro del aula. Este eloda su vez, implicaba tres distintos niveles de dificultad.
Las tres etapas que Hunter distinguié son:
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1 Utilizacién de una base de datos donde los estudiantes trabajen sobre una base de datos que
ha sido creada para interrogarla, hacer consultas, evlipgtesis, etc.

9 Construccién de una base de datos por los alumnos. La estructura de campos o formato es
disefiada por el profesor y el alumno introduce la informacion que ha extraido de libros de
consulta, libros de texto, enciclopedias, etc.

1 Disefio de unhase de datos donde el alumno se plantea un proyecto de investigacion y decide
qué informacion necesita para su proyecto. Entonces disefia el formato de la base de datos y
busca el contenido que va a introducir en cada campo, para después introducitdesda
trabajar con ellos. Desarrollo de algunas actividades.

Desarrollo de algunas actividades

Cbémo acceder a bases externas al centra bases de datos externas conectadas al centro mediante

un médem (primer nivel de dificultad sefialado por Hunter). Para utilizar una base de datos conectada a
la linea telefonica se necesita: un ordenador, un médem que transforma las sefiales acusticas e
lenguaje inteligible para el ordenador y la linea telefénica. Con la linea telefénica se contrata un médem,
el codigo de identificacién de usuario y la palabra clave. Primero seleccionaremos la base de datos que
nos interese. Y a partir de ahi el profepoiede proponer la resolucién de un problema que requiera su
utilizacién. Los pasos que iriamos dando serian:

Conocer la estructura de la base de datos.

Conocer la informacién que contiene, cual es la forma de extraerla, que palabras clave utiliza 'y
cuales su precio.

91 Disefar la consulta.

1 Realizar la consulta.

1 Analizar y seleccionar los datos, es decir, conocer qué datos tenemos y de cudles careemos.

f
f

Si el centro posee un modem puede acceder desde él, a bases de datos externas y realizar la
actividad desdel propio centro, sino es asi, necesitara trasladarse a los centros donde
dispongan de modem o bien acudir directamente al centro que posee dicha base de datos y
realizar desde alli la consulta.

Como utilizar bases de datos ya elaboradas contenidas edisquete(primer nivel de dificultad). Para
utilizar una base de datos que nosotros confeccionemos o tengamos en un disquete tendremos que
utilizar un programa de gestion de bases de datos (dBAIBBASIE/, FILING ASSISTAN, OPEN ACCES,
FOX PR@{c.). Los gestores de bases de datos son programas que organizan y gestionan grandes
volumenes de informacidn de acuerdo con una determinada estructura predefinida. Nos facilitan la
creacioén de colecciones de datos que se interrelacionan, permitiendo la busaquredaacion, listado y
clasificacién de informaciones. Uno de los programas mas utilizados por los usuarios de PC es el dBase Il
o dBase IV, y por los de Macintosh, el Microsoft File o el File Maker. Seria muy conveniente que
tuviésemos varias bases datds confeccionadas de nuestra asignatura para poder utilizarlas. Lo

primero que debemos proponer a los alumnos es que observen, utilicen la base de datos, trabajen con
ella, con el fin de ser capaces de definir cuél es su estructura, la informaciénmijismey como

pueden extraerla. El profesor puede plantear las consultas que han de realizar o bien que sean los
propios alumnos quienes disefien sus interrogaciones con el fin de resolver un problema planteado. Con
el fin de que sea una actividad partidipa y colaborativa es beneficioso el trabajo en grupos, para
posteriormente poner en comun los resultados obtenidos y poder analizarlos.
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Cbémo crear muestras propias bases de datos

(tercer nivel de dificultad). Para disefiar una

base de datos debemos digper de un

programa de gestion de bases de datos. Es

conven_lente comenzar con un disefio sencillo ~ =

entre diez y quince fichas, fijandonos

especialmente en el disefio de la ficha (tipos ¢ — P

campo, longitud, etc.), a continuacion ya / \

podremos introducir los datodel tema que

hemos seleccionado previamente y finalmente

utilizar el lenguaje de interrogacién para

buscar determinados registros y confeccionar

informes, para ir posteriormente aumentando en interés complejidad y niumero de fichas. Por ejemplo,
pueden colfeccionar un directorio de direcciones y teléfonos de sus compafieros, un fichero de
peliculas de video que les interese, un fichero de musica, un fichero de libros de informatica de los que
dispongan, un fichero de discos de informética, un fichero deditle lectura que posea cada uno, para
poder realizar intercambios en la clase, o de todos los ficheros que puedan ser interesantes en un curso:
de minerales, plantas, arboles, personajes histéricos, lugares geograficos, compuestos quimicos, etc.

Los pasopara crear un directorio de peliculas de video serian:

Dar el nombre al fichero para guardarlo en un disco con ese nombre. Lo llamaremos VIDEOS.

Disefiar la ficha, para ello debemos ttzs nombresa los campos, decidir su tipo y su

longitud, decidir que @mpos van a ser «clave» para poder efectuar blisquedas por ellos,

localizar registros, seleccionar contenidos o efectuar clasificaciones. La forma concreta de

hacerlo, las normas a seguir, depende del programa de gestién que estemos utilizando.

1 Introducimoslos datos, afiadimos unas pocas fichas. El ordenador nos presentara una
«mascara» de la ficha en blanco en la que rellenaremos los datos.
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todos los registros queumplan una determinada condicién (por ejemplo, peliculas de
animales), o seleccionar un campo o algunos campos especificos, o que cumplan varias cosas a
la vez.

1 Se hace una «especificacion de busqueda» o interrogacion. Las blsquedas se realizan
uniendo dferentes especificaciones por medio de relaciones légicas «Y», «O», «NO». Existen
modificaciones de busqueda propios de cada gestor, que permiten sustituir una cadena de

1 caracteres (para buscar por ejemplo todas las peliculas en las que sean protagondspal
nifios), o hacer una ordenacioén. Es lo que se llama el «lenguaje de interrogacion». Uno de los
lenguajes de interrogacion, el SQL «Structured Query Language» (utilizado por ejemplo en
OpenAcces® en dBase), es un lenguaje estandar que permito® gprogramadores efectuar
consultas sobre bases almacenados en grandes ordenadores y en miniordenadores.

1 También podemos confeccionar informes. Ordenar los datos por orden alfabético o por afio de

estreno e imprimir algunas fichas. Para ello debe haagnsecespecificacion de impresion» o

definir un formato.Al utilizar una base de datos sencilla es mas facil aprender a utilizar otras

bases de datos mas complejas.

f
f

Como conclusion tenemos que en la sociedad actual, las bases de datos son una forificaitie g
organizada de administrar los datos y obtener informes Utiles para la toma de decisiones. Las base de
datos para los alumnos en sus futuras carreras profesionales y educativas, en sus sucesivas etapas
laborales o educativas, seran una herrame&fitndamental para el andlisis de la informacion y su
capacidad para tratarlas, les facilitara la organizacion de los datos. El proceso a seguir por el docente
para la perfecta interiorizacién de los conocimientos, debe seguir unas pautas légicas gae pedri

las siguientes.

1 Objetivos, a definir al inicio del proceso de aprendizaje.
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Planificaciéon del método de aprendizaje.

Seguimiento:

Pruebas escritas para que sean capaces de saber el funcionamiento
interno de la base de datos.

Pruebas en el ordenad@ara la aplicacion practica de los conocimientos.
Realizacion de trabajos para la aplicacion de fases.

= =
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Como conseguir la motivacion para el aprendizaje en el aula

Autor/a: M2 Josefa Barrios Naranjo

La motivacion juega un papel importante en la
actualicad docente, pues de ella va a depende
en buena parte el éxito o fracaso de nuestra
labor como profesores, asi como de los
aprendizajes adquiridos por nuestros alumnos
I 4N} @Sa RS tF YAayl dm
se usa de formas tan diferentes que noséxi '
un acuerdo general sobre el tipo de conducta
gue puede ser clasificada como motivada. En
que si parece que hay acuerdo es en una
caracteristica peculiar de la motivacion: se
trata de una conducta que esta dirigida y
orientada hacia la obtencion deetas. Este
caracter selectivo y dirigido de la conducta, esta intencionalidad, es la propiedad esencial de la conducta
motivada. Por otra parte, los conocimientos existentes sobre la misma indican que la motivacion es el
resultado de la interaccién del indduo y la situacion y que, ademas, el grado e intensidad de ésta varia
entre las personas y dentro de cada persona segun el momento. La motivacién y el aprendizaje estan
muy relacionados por dos motivos. Por un lado, la motivacién en numerosas ocasawssiderada

Ccomo un recurso importante para favorecer el aprendizaje. Y por otro lado, el tipo de actividades
propuestas en el aula escolar influyen en la motivacion de logro.

Por todo ello, los nuevos enfoques cognitivos han hecho de la motivaciédeulos factores claves en
educacién, debido a que un gran niumero de estudios de investigacioén coinciden en relacionar la
motivacion con la curiosidad despertada en los alumnos, la perseverancia con la que se enfrentan a las
distintas tareas que se les pergta, el aprendizaje y la ejecucion. Constantemente estamos oyendo las
numerosas quejas por parte de los docentes acerca de la desmotivaciéon de sus alumnos hacia los
contenidos escolares y la falta de esfuerzo por parte de los mismos para adquirir losrgentos y
capacidades a los que conduce la actividad docente. Por supuesto, estas quejas se prodigan mas durante
la Ensefianza Secundaria, etapa en la que muchos de los alumnos permanecen por imperativo legal,
siendo muchos de ellos repetidores de cursolgs que el sistema de promocién automatica ha ido
apagando en ellos cualquier chispa de interés por aprender que pudiera quedar. Dicha desmotivacion se
suele interpretar atendiendo a dos formas de afrontar el problema. Por un lado, estarian los que
centralizan el problema en el contexto familiar y social por no favorecer la motivacion de los alumnos, al
no ver éstos que se valore el esfuerzo y la adquisicion de capacidades y competencias. Lo que tendria
como consecuencia el atribuir el desinterés y brajodimiento tanto a las actitudes personales de los
alumnos como a factores externos a ella. Todo ello provocara, en primer lugar, que el profesorado
piense que no esta en su mano favorecer una mayor motivacion frente a un contexto que escasamente
fomentael interés por el aprendizaje; dejando algunos de esforzarse por intentar motivar a sus
alumnos. En segundo lugar, su autoestima profesional y valoracién de su profesion se hacen mas
negativas ante la incapacidad de conseguir los logros educativos qeatdmsu grado de satisfaccion

por la labor desempefiada. Otros, en cambio, ven el problema mas en su propia actuacibn como
docentes. Es decir, hacen la reflexion de qué deben cambiar en su planificacion, qué es lo que pueden
hacer ellos para que sus alunmse interesen por aprender y lo hagan con el esfuerzo necesario. Con
esto no queremos decir que debemos negar que el contexto social y cultural en el que crecen nuestros
alumnos ejerza un efecto sobre su interés y motivacién por aprender. Pero impliceocec que el

contexto escolar afecta de modo importante a la forma en que se enfrentan a su trabajo en el aula.

A lo largo de toda la vida, pero especialmente en la infancia y en la adolescencia, los educadores

OLJ RNBAaX | 6dzSf 24z binB Bsangipissiraierebtagziedl qre |dsodekes sea
apoyan para encontrar claves de ser. A través de nuestra forma de comportarnos y comunicarnos con
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ellos, decidiran si la vida merece vivirse; si ellos merecen vivirla y si los demas se merecéiaracon
Goleman afirma que nosotros, como seres humanos, no somos apenas razon, sino también emocion;
por tanto, lo que el profesor siente sobre lo que esta pasando a los alumnos, lo que siente sobre la clase
y la conciencia que tiene sobre la importandéaexpresar coherencia entre lo que habla y lo que
demuestra con su cuerpo, puede alterar el grado de motivacion de los alumnos en la clase. Nos parece
interesante citar a continuacion una serie de factores que inciden en la motivacién del alumno y que
debemos tener en cuenta a la hora de afrontar nuestra actividad docente:

1 Factores relacionados con la situacién vital de cada uno: familiares, sociales, profesionales,
entre otros.

1 Factores relacionados con la actividad del estudio: hacen alusién a loefamtacionados
con aspectos institucionales, caracteristicas del centro, relacion con el profesorado, o las
propias caracteristicas de la tarea.

1 Factores personales: cognitivos, de personalidad, estudios previos, estrategias de aprendizajes
disponibles, gperiencias previas, habilidades comunicativas, entre otros.

En consecuencia, debemos tener en cuenta que la interaccién entre los contextos creados por el
profesorado y las caracteristicas con las que el alumno aborda el trabajo escolar no es estéatica sin
dinamica. Como ya sabemos, en numerosas ocasiones, los alumnos comienzan una tarea con el maximo
interés para poco a poco durante el desarrollo de la misma ir perdiéndolo. En consecuencia,

nuevamente se hace importante la reflexion del profesorado stawearacteristicas motivacionales de

los alumnos desde una perspectiva dindmica. Es decir, han de considerar las implicaciones de la
interaccién entre las actuaciones del profesor, la respuesta del alumnado, los efectos, paso a paso, de
las formas en quéstos acometen sus tareas, los modos de apoyo e intervencion del profesor a lo largo

y después de éstas, etc. Si no se hace de esta forma, se puede llegar a conclusiones equivocadas sobre el
valor de las distintas formas de afrontar la ensefianza. Pordgllemos dirigir nuestra practica docente

hacia la consecucién de la motivacién para el aprendizaje. Para ello debemos tener en cuenta las
siguientes premisas:

El alumnodebe percibir la utilidad de los objetivos de la tarea a realizar. Todo alumno que no perciba

dicha utilidad no estard motivado. El contenido no tiene guaé ser interesante en si mismo, va a

depender fundamentalmente de la forma en que el profesor Espnte. Por ello, es necesario utilizar

metodologias activas y participativas en la que los alumnos jueguen un papel importante en su propio
LINEOSa2 RS FLINBYRATF2Sd t I N} Stf23 LIR2RNNFY2& dziAf Al
esta forma pademos activar y despertar su curiosidad. Implica enfrentar a los alumnos con fendmenos

novedosos, que van a plantearles interrogantes y desafios que no se habian cuestionado con

anterioridad. El desconocimiento de la respuesta activa su curiosidad y hacai@tencion se dirija a

la busqueda de la misma. Sera necesario por tanto, variar y diversificar las tareas para que sigan

despertando curiosidad. Comenzar directamente a explicar puede dar lugar a que los alumnos

consideren que la meta no es otra que
memorizar y aprobar.

El sentirse competentde supone al alumno
pensar que puede aprender, lo que favorece
gue tenga sentido realizar el esfuerzo
necesario para conseguirlo. El alumno va j
afianzando una valoracién de su competenci*= "
como estudiante en funcidde los resultados
gue obtiene, de los comentarios que sobre
estos resultados se realizan y de las
expectativas que transmiten profesores,
padres y comparieros. Los docentes deberan

explicar el proceso de ayuda que promueve no solo el aprendizaje dels¢@maobre todo, que

pregunten cuando no entiendan, que sepan qué hacer cuando tengan dificultades y que perciban que
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los errores son también propicios para aprender. Ante todo se debe favorecer que los alumnos tengan
buenos resultados y confien en su aajolad.

La percepcién del grado de contrque tiene durante el desarrollo de su proyecto persoteier un

proyecto supone ver el trabajo escolar como un medio para irlo consiguiendo; la ilusion por este
proyecto puede hacer que tenga sentido implicaeseactividades que no son muy atractivas o que
requieren mucho esfuerzo. La sensacion de estar haciendo lo que se quiere y conviene hacer, es un
elemento muy significativo de madurez que favorece la disposicidn a esforzarse en las tareas escolares.

El prokesor debe mostrar al alumno que le importa como persoiirgdependientemente de que sea un

buen o mal alumno. Para los alumnos tiene mas sentido llevar a cabo su actividad intelectual si perciben
que el profesor quiere ayudarle. Deben sentir que son esaahy se preocupan de que aprendan sin

estar sujetos a comparaciones ni favoritismos, favoreciendo asi su rendimiento. Esta tarea no es facil
puesto que los docentes atienden a un grupo considerable de alumnos que es distinto cada afio. Sin
embargo, podemosenfialar diversos comportamientos que el profesorado ha de llevar a cabo:

1 Escuchar de modo activo, es decir, mirando al alumno con atencién mostrandole que tratamos
de entenderle, para lo que pedimos aclaraciones si es preciso.

1 Hacer eco de sus intervenaies y respuestas, mostrando de este modo que le escuchamos y

gue nos parecen positivas.

Asentir con la cabeza mientras nos habla.

Ampliar sus respuestas, si nos parecen incompletas, pero tratando de no perder lo positivo que

haya dicho.

1 Silaintervenciém la respuesta son incorrectas, preguntar por qué se dice lo que se dice:
normalmente permite ver que la respuesta aparentemente incorrecta tiene cierta justificacion,
lo que salva la autoestima del alumno.

= =4

El profesor sdélo puede ser motivador desde@dpeto y la autoridad moral que le concede el alumno. El
respeto y la autoridad se la juega el profesor en su actividad diaria: el presentar el tema, resolver dudas,
controlar la disciplina.

Los compafierosuponen una fuente de informacién y modelo de pratgede futuro. Ademas, la
perspectiva de seguir estudiando se vive y se transmite en las relaciones entre alumnos. El profesor no
puede ser el tnico que ensefia, los alumnos son también fuente de informacion y ayuda; los proyectos
de trabajo en equipo y lansefianza tutorizada entre alumnos promueven la responsabilidad y animan

el esfuerzo. Los beneficios de las relaciones entre alumnos no ocurren de forma automatica, requieren
de la intervencion del profesor y de un trabajo sostenido en el tiempo, quelthfisobremanera la

labor del docente, pero merece la pena. Esta forma de trabajar, a su vez, también tiene cabida para
trabajar con alumnos con distintas motivaciones, pues permite el agrupamiento de forma heterogénea,
gue resulta ser mucho mas enriquecggara todos (docentes y discentes).

La forma en que los alumnos son evaluadosnstituye uno de los factores contextuales que mas

influye en su motivacién o desmotivacion frente a los aprendizajes escolares. La evaluacion de los
alumnos va a ser motivada en tanto en cuanto sea vista como evaluacién para la mejora y facilite
informacion de los errores y dificultades de los alumnos, asi como propuestas para superar dichos

errores y paliar las dificultades. De lo contrario, serd vista como un eventargeeslo para juzgarles,

pero no para ayudarle. Los profesores deben clarificar lo mas posible los criterios de calificacion antes

de la evaluacion y que sus alumnos los conozcan, facilitdndoles asi la seguridad que les crea el saber que
estudiando tale® cuales cosas y haciendo el examen del modo indicado, su calificacion no dependera

de la subjetividad del profesor. Si no es de esta manera, las expectativas de poder asegurar con su
esfuerzo la nota disminuiran, teniendo por tanto, efectos negativos lparmativacion.
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aprenden y crean una atmosfera en que los alumnos son motivados por lo intrinseco en vez de lo
extrinseco (por ejemplo, pasar en el proximo exapwstener una nota alta).

En definitiva, para conseguir la motivacion del alumnado en el aula es fundamental que el profesor se
sienta entusiasmado por la propia ensefianza e interesado en el bienestar de sus alumnos y esté
siempre pensando y trabajando énmejora de su ensefianza y del aprendizaje de sus alumnos.
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El realismo linglistico de Galdés: Fortunata y Jacinta

Autor/a: Ana M2 Rubio Pérez

Ahora que casi todo es sucedaneo, incluido la
novela, ¢por qué no bucear en el gran escritor
por excelenciale la lengua castellana después
de Cervantes? En esta comunicacion
intentaremos analizar el realismo lingtistico de
Galdés en Fortunata y Jacinta.

La obra esta dividida en cuatro partes. La
primera abarca unos 5 afios. Se narra la histol
del noviazgo deuan y Fortunata. Se conocen,
se separan y Juan se casa con Jacinta, y los
primeros afios de este matrimonio. La segund
parte, abarca mas o menos un afio. Fortunata conoce a Maximiliano y se instala nueve meses en un
convento, se casa, vuelve a ser sedupidaJuan y abandona a su marido. La tercera parte, abarca

menos de un afio, cuando conoce a Feijoo, vuelve con Maximiliano y otra vez es seducida por Juan
guedando embarazada. A los dos meses de este embarazo se marcha definitivamente de la casa de los
Rubh. Por dltimo, la cuarta parte, son los Ultimos siete meses del embarazo, hasta que da a luz y dias
después muere.

El corpus del que nos hemos servido es la primera y segunda parte de Fortunata y Jacinta, en el que
observamos situaciones dialogadas endas los personajes hablan sobre temas de la vida cotidiana e
intima, el viaje de novios para terminar con la boda y luna de mielesta obra podemos ver la gran
variedad de matices que puede tener cada expresion en boca de los usuarios de la lenghalgars
cotidiano.

Mucho se ha discutido sobre el realismo de la narrativa espafiola. Creo que quienes defienden el
caracter realista de nuestros textos literarios se basan en la aparente voluntad de bastantes escritores
de no distanciarse de la lengua ogjuial y de acoger en sus obras el habla de la conversacion
espontanea.

Fortunata y Jacinta es una obra compuesta por dialogos sociales, psiquicos y literarios, mediante los
cuales el autor y los lectores se sitlan continuamente y cuestionan las ideaedéssrelaciones de

clase y de sexo. Fortunata y Jacinta se considera una obra que reproduce fielmente, en la medida de lo
posible sin manipulacién, el lenguaje del coloquio cotidiano, por lo que no se extrafia que haya sido
frecuentemente objeto de an&lis. Sin embargo, en ningln texto literario se puede dar un verdadero
calco o transposicion de los usos idiomaticos de la lengua conversacional (Beinhauer, 1978).

En la conversacion real, los hablantes persiguen, sobre todo, ser eficientes pragmaticamente
modificar, si es posible, los presupuestos ajenos, persuadir al otro. No preocupa volver atras una y otra
vez o introducir incisos que maticen o corrijan una estructura iniciada que, aparentemente queda
inconclusa o suspendida. Todo ello da lugar a imtaxds de aspecto parcelado o acumulativo en la que

el control predicativo se ve afectado, no tanto porque sean frecuentes los anacolutos, anomalias o
transgresiones, como por obedecer a una distinta jerarquizacion de los contenidos expresados. La
dispostion y organizacion secuencial de los enunciados de la conversacion auténtica, cuya trascripcion
no interesa mas que a los linglistas, no puede trasladarse a la escritura en rigor si no se somete a un
notable maquillaje (Narbona, 2007).

En consecuencia, da habilidad con que se lleve a cabo tal filtrado de la oralidad dependerd el grado de
afinidad a la misma. Si el autor acierta a reflejar lo sustancial de la sintaxis, de modo que el lector no se
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percate de la criba que ha llevado a cabo, y, sobre teidegbe potenciar con ello su intencion
comunicativa, conseguird, no solo que la lectura no chirrie, sino que lo oral incluso se integre y pase a
formar parte del lenguaje de la literatura.

El personaje se autodefine por su registro. Veamos, por ejemptopersonajes que, por su gran
diferenciacion cultural, utilizan registros muy distintos. El primero, ldo, maestro de escuela y autor de
folletines, agente de distribuidoras editoriales, emplea un registro proximo al de sus personajes, sobre
todo en sus gsis. El otro, I1zquierdo, distorsiona el lenguaje hasta hacerse incomprensible, usa términos
del cal6. El dialogo de ambos, en el capitulo 9 de la primera parte (una visita al cuarto estado), es un
ejemplo de autocaracterizacion:
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Todos los personajes de este capitulo, Mauricio la Dura, Severiana, Segunda, Nicanora, Papitos y
Fortunata, las vecinas y nifios de &, quedan caracterizados por el uso de un registro
sociolinguistico.

Galdés, al referirse a Izquierdo, retoma expresiones del personaje:
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Galdés tiene en cuenta las interferencias de registros, sobre todo en el uso del lenguaje popular o
vulgar por parte de la clase alta en determinadas circunstanciaspareja Jacinta y Juan, desciende a

un registropopular para hablar mimosamente en el capitulo 5 de la primera parte (viaje de novios): Y a
tal preguntita, que habia venido a ser tan frecuente como el pestafiear, el que estaba de turno
contestaba chi, dando esta silaba un tonillo de pronunciacion ihf&hichi se lo habia ensefiado Juanito
aguella noche, lo mismo que el decir, en estilo mimoso, ¢ me quieles?, y otras tonterias y chiquilladas
SYLI €328 ax

Cuando Juan se emborracha durante el viaje de novios su registro cambia a uno vulgar. Juan,gue con s
amigo Villalonga monta sus entretenimientos en los ambientes sérdidos del lumpen, conoce y usa su
Iéxico. Un elemento Iéxico que matiza el registro de la clase acomodada es el uso de neologismos vy,
sobre todo, de anglicismos:
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Monises (de Money) dicho por Evaristo (2:91), Dandys(2:169) dicho por el propio narrador, refiriéndose

a Maxi.

En & caracterizacion de Dofia Lupe y Ballester vemos elementos del registro popular y culto. En Doﬁa“
[ dzLIS LINBR2YAYlF St NBIAAGNR @dzf 3 NJ 2dzyi2 O2y SELINBAA
Jdz2t y2s Sy St &aSyG7mmR2 RS GRAYSNREé OHY wmMmcn

Finalmente vamos a estudiar el registro sociolingtiistico empleado por la protagonista Fortunata. Su

lenguaje responde a los cambios sociales que experimenta su Diho personaje es presentada a

través de su primera frase en la novela, que la caracterizayfdnu SELINB & A sy L} LJz I N¥Y aSy
gt GAY23a @ahioslsafiNaitanbiéndin rasgo popular de su fonética madrilgfeutralizacion

de Il y consonante africada). Es definida a través de su registro popular, lleno de incorrecciones propias
desufaltadd y & 4 NHzOOA sy S&a02fF NE jdzS Wdzr yAdi2 ONRGAOLFZT (I f ¢
(1:228), sin prejuiciode quevdzl y A2 Ay Of dz2l Sy &dz NBIA&AGNR OdzZ 12 SEI
GOF YONNES GOKIF@FfFéxr 3IFNI20KNE O0Kz2e& L Lz I N @

32 I Revista Encudro EducativoNUmero 6. Mirzo de 2010



m Encuentro educativo

Revista de ensefianza y educacion

En el capitul@ de la segunda parte vemos la
instruccion de Fortunata cargo de Rubin:

Sus defectos de pronunciacion eran atroces, no
habia fuerza humana que le hiciera decir
fragmento, magnifico, enigma y otras palabras
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maestro, con rigores de démine e infulas de

académico. No la dejaba vivir y estaba en

acecho de los solecismos para caer sobre ellos

como el gato sobre el raton.

No se dice diferencia, sino diferencia. o

dice Jacometrenzo, ni Espiritui Santo, ni indilugencias. Ademéas escamdn y escamarse son palabras muy
feas, y llamar tiologias a todo lo que no se entiende es una barbaridad. Repetir a cada instante pa chasco
S4 O02&0GdzYoNBE 2NBHYIFNAFS SGOX omMYnyH

En cfinitiva, el registro utilizado por Fortunata es encuadrable en el lenguaje coloquial.

Al final de la novela se mantendra la siguiente estructura: breves intervenciones directas de Fortunata,
salvo el retrato autobiografico en que esta dialogando con Méidiscusion con Dofia Guillermina
iniciada en el capitulo 6 y desarrollada en el 7. Tanto este dialogo como el mondlogo siguiente de
Fortunata se desarrollan en un mismo registro socialmente elevado en gran medida.

En el resto de la novela, sobre todeando Fortunata vuelve a incorporarse a su ambiente inicial, vuelve
a utilizar el registro popular, pero en menor medida que otros personajes que pertenecen al mismo:
Mauricio, Severina, Nicanora, etc.
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registo alto.

En definitiva, en la novela aparecen personajes pertenecientes a generaciones y grupos sociales
diferentes, lo cual se refleja en ciertos habitos y preferencias linglisticas. La preocupacion e interés de
Galdés por la lengua se refleja en esta abNo se trata de tendencia al pintoresquismo, sino de un

uso de registros sociolingliisticos que contribuya a definir a los personajes en su entorno social.
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